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Vénérable Maître 
Mes Frères et Sœurs en vos degrés et fonctions 

 
 
 

"Voyages et découverte(s)" 
 
Livret de Compagnons  
 
« Nous ne devons pas croire une chose parce qu’elle nous est dite, ni souscrire 
aux Traditions uniquement parce qu’elles descendent de l’Antiquité, ni les écrits 
des Sages parce qu’ils furent écrits par des Sages. Nous ne devons accepter que 
ce qui reçoit l’approbation de notre conscience ; c’est pourquoi je vous ai appris à 
croire seulement lorsque vous aurez senti ce qu’on vous propose, dans votre 
Conscience Intérieure... après quoi, servez-vous largement».  
BOUDDAH (La Doctrine Secrète) 
 
 Préambule au "livret de compagnons" cette citation de BOUDDAH ne 
peut que nous interpeler, quelques soient notre degré, nos fonctions …  
Il est donc, je pense, "bon" de se replonger dans le sel d'icelle, et au-delà des 
"mots" écrits … .. 
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BOUDDAH, pour une Voie Orientale la surprise ne peut être que minime, dans le 
"pire" des cas … par contre se référer à BOUDDAH n'est pas "innocent" … Le 
bouddhisme n'est guère, rarement considéré comme une "religion" en notre sens 
d'occidentaux "judéo-chrétien". 
 
 Ceci dit, mais rappelant que notre planète est "sphérique" (pour faire 
simple), que les astres et étoiles sont en perpétuel mouvement, et que donc la 
détermination des points cardinaux ne peux se faire que par une référence 
"théorique choisie", l'Orient "notamment" ne peut être que symbolique … 
 

 
 
 "Contre pied" clair, net, limpide et avéré aux fausses interprétations 
suintant l'hypertrophie maladive, accompagnée de logorrhées absconses de 
"gourous" (faux aussi) auto proclamés …  
 
 Dois-je en déduire que le pas de côté du compagnon est possiblement 
assimilable à une ruade inédite d'une "conscience intérieure" tentant de déchirer 
le cocon matérialiste empêchant sa renaissance après un long sommeil contraint ? 
 
 En quelque sorte le passage de la chenille, via  la chrysalide, au papillon 
dont il est connu (effet papillon) que le moindre battement d'aile peut 
transformer le monde … 
 
 Via cet extrait de la doctrine secrète (Bouddha) le compagnon a son 
attention attiré sur le rôle de sa "conscience intérieur", peut être même pour lui 
s'agit-il d'une découverte … 
Des éclats de sa pierre encore brute devraient ainsi tomber lors de ses voyages, 
extérieurs et intérieurs, des illusions (dangereuses) dues à son "ego" se 
dissoudre peu à peu pour saupoudrer les traces de son chemin et "expliquer" la 
présence du miroir dans sa besace de voyageur… .. 
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 Cet extrait du livret de compagnon donne une lumière crue sur des 
affirmations importantes car désorientant le jeune adepte encore peu dégrossi. 
Mais s'en rend-t-il compte en cet instant ? 
Celui-ci entame le "pas de côté" brisant ainsi la "droite" n'existant pas dans la 
Nature … en cette dernière c'est la "courbe" qui règne majestueusement … .. 
 
 Surpris et "dérouté" soudain, il peut être ivre d'une "liberté" … 
trompeuse si matérielle, et puis après tout il va rejoindre ses pas en ligne droite 
pense-t-il pour se rassurer probablement… .. 
 
A moins que … 
A moins que ? 
A moins que ! 
 
 Seul sur le Chemin, son baluchon (son viatique), son bâton, sa jeune 
hésitation et son miroir abrité avec lui il peut sûrement savourer, sur ce sentier, 
l'environnement qu'il traverse. 
Il rêve aux chemins parallèles qu'il lui semble deviner … Pourtant même en 
physique "Euclidienne" les parallèles ne sont qu'un leurre … Une leçon à recevoir, 
percevoir et … assimiler. 
 
 Il avance constate-t-il satisfait de lui-même ; il a tant à apprendre, 
comprendre, partager un jour … ..  Gare, "le monde est illusion" lui murmure, 
comme le chant d'un ru enjambé, l'esprit de Bouddha … 
 
 Cette "liberté" de voyage l'émerveille, le ravi, parfois l'enthousiasme 
même tant il est convaincu de progresser alors à "pas de géant" … L'ivresse de 
ce début de voyage dépasse les souvenirs de ceux de sa réception, puis de son 
élévation … Oui il est "ivre", et devient "sourd" à lui-même, hors son ego, et se 
laisse aller sans trop de réticences ….. Je me souviens … moi aussi jadis … 
probablement encore trop souvent maintenant … 
 
 Mais "l'envie" est plus forte, les pas de côté se multiplient, la crainte 
s'efface peu à peu, le compagnon se sent fier … "ego", toujours tapi, ricane. 
Heureusement  parrain(s) et surveillant(s), avec fraternité, avec attention, avec 
un zeste d'attendrissement issus de leurs souvenirs suivent avec discrétion le 
cheminement encore chaotique, prêt à l'assister comme naguère il fut fait pour 
eux… 
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 Cheminement erratique parfois, cheminement hasardeux quelques fois, 
cheminement tortueux souvent, mais cheminement … Il doit songer : "je bouge, 
donc j'avance ; j'avance donc je progresse ; je progresse donc je sais plus, peut 
être déjà assez pour être … "augmenté" … Naïf qu'il est (naïfs que nous fûmes).  
 
 Enivré le voilà un sourire béat dissimulant le hurricane balayant les 
neurones qui se heurtent à la paroi crânienne de la prison gardée par son "ego" 
qui n'est pas son égal. 
 
 Aux seuils d'embranchements le voilà hésitant, il penche la tête et tente 
de percevoir le plus loin possible le "paysage" qui se dévoile de la brume de ses 
envies, de ses craintes, de ses peurs … Mais n'est-il pas "Compagnon" désormais 
… .. Il sait ! Le naïf bouffi de son orgueil bien entretenu par le feu de son "ego" 
toujours ricanant dans ses vils sourires doucereux … 
 
 Que diantre, j'y vais, là bas le soleil brille, il y fait "bon", l'environnement 
m'est favorable, en fait je suis tel un "dieu", non un "Dieu" admirant "sa 
création" …  
Et le voici en route le nez en l'air, inconscient des cailloux, de la boue, des 
marais, des nuages venant de ci et là, du vent qui commence à le faire frissonner, 
des "cris animaliers" curieux, inquiétant même, bref les frissons ne proviennent 
pas que de la baisse subite de température, mais de l'élévation rapide de ses 
angoisses, attisées par "l'ego" satisfait de lui-même. 
 
Arrêt. 
Crainte. 
Recul. 
Demi-tour. 
Là le soleil dans son dos lui montre sa silhouette ténébreuse … 
Il sursaute … .. 
 
 Commence alors un dialogue ir-réel, sur-naturel, à priori dés-orientant, 
in-attendu, qui l'angoisse par son incompréhension matérielle/matérialiste à 
laquelle il est tant habitué, attaché, … dépendant …  
 
 Un fantôme s'insère dans son cerveau, croit-il …. Un "esprit" vient pour le 
posséder (l'orgueil d'une telle pensée ne l'effleure même pas) … Croire qu'il se 
fourvoie sur le chemin chaotique de la "folie" humaine (il ne voit pas encore que 
c'est l'inverse dont il s'agit) … .. 
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 Sa vision, ses visions physiques et psychiques prennent l'ampleur lui 
éclairant, faiblement, un seuil nouveau vers d'autres cheminements in-habituel, 
im-prévus, mais teintés d'une douce chaleur matérielle et immatérielle … 
 
 Il a l'impression qu'un duo s'affronte en lui … .. 
 
 Deux voix, pour deux voies, s'expriment maintenant comme par 
télépathie … L'une doucereuse faisant miroiter, à son corps, des diamants (des 
morceaux de verre polis, mais l'on sait ce que les polis sont ….), l'autre ferme et 
plutôt sereine qui fait appel à son cœur … 
 
 Ces deux là prennent son crâne et son cerveau pour un champ 
d'affrontement, de duel, à fleurets mouchetés, l'un aux points de rouille, l'autre 
aux étincelles d'or ….. 
 
 L'une caresse son corps, l'autre exalte son cœur ; l'une met en exergue 
son orgueil, l'autre prépare l'accouchement de sa conscience ; l'une l'accule à 
l'action irrésolue, l'autre lui apprend sa "libre conscience" ; les deux croisent le 
fer dans des céphalées douloureuses à son jeune esprit naissant … .. 
 
 Il s'aperçoit des différences, il comprend son "libre choix", il hésite …  
Peut être faudrait-il les forceps ?  
Peut-être n'est-il pas prêt ? 
Peut-être … ? 
 
 Son parrain, son Surveillant, et la cohorte des sœurs et frères 
intemporelle, viennent à lui dans une lueur dorée l'assister, le réconforter, lui 
avouer, chacun, leur propre expérience pas si lointaine dans cet "espace-temps", 
non pas "hors de tout", mais au sein du "Tout" où chacune et chacun lui 
chuchotent qu'ils ont appris, Libre, à écouter leur propre "conscience 
intérieure", à la reconnaître comme telle, l'accepter comme une émanation du 
"Tout". 
 
 Le Compagnon, toi, moi, nous, rassuré, réconforté, rasséréné, peu à peu 
pose un pied après l'autre, parfois de côté, et reprend "son" chemin, besace sur 
l'épaule (avec son miroir sans nulle buée désormais), son "bâton" à la main (peut 
être signe de sa nouvelle autorité intérieure), et allégé du fardeau inutile des 
illusions de son "ego", sourire aux lèvres, cœur gonflé, esprit apaisé. 
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 Sait-il qu'il sait ? 
 Sait-il que les épreuves résistent vivaces sur les sentiers qu'il va 
parcourir ? 
 Sait-il que sa solitude, réelle, est bordée des illusions moribondes qu'il 
convient d'écarter ? 
 
 Peu importe, il est sur le chemin, le sien propre, tortueux toujours, 
lumineux toujours, enrichissant toujours … Peut être qu'un jour il pourra même 
devenir ce qu'il est ? En attendant sa solitude est aussi "illusion" maintenant qu'il 
à reconnu pour tel sa conscience intérieure, celle émanant de …, celle qui va 
accompagner en ce cycle le Compagnon "découvert" dans ce début de périple 
humain … .. Et plus. 
 
 
 

 
 

J'ai dit. 
 
 
 

le 25 du mois de Phamenoth  
saison Pre  

ou de l'an 13.561 du "Zep Tepi" 
(21/03/2021 EV) 

 
 


